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Betteraves vinaigrette

Salade de haricots verts vinaigrette

Nuggets de volaille

2

Chicken wings LR

Courgettes et riz

Saint Nectaire AOC -

Fourme d'Ambert AOP

Fruits de saison BIO

Fruits de saison BIO

GOUTER

Pain de mie et pate a tartiner noisette
Jus multifruits

Production locale
Viande racée

Spécialité du chef

E) %O

Concombres vinaigrette moutarde a
I'ancienne

Salade iceberg et oignons frits
vinaigrette moutarde a l'ancienne

&

1
-

' Sauté de boeuf RAV
% sauce dijonnaise (moutarde)

Emincé de poulet LR sauce blanquette
(oignons, creme, champignons)

Chou fleur BIO saveur soleil
(basilic, oignons, ail)

Fromage frais nature et sucre

Fromage frais aux fruits

Eclair chocolat

Eclair vanille

GOUTER

Baguette et confiture

Lait
Produits BIO
@‘:‘% Label Rouge

Viande d'origine
! Frangaise

Y N

Houmous aux haricots rouges
et lentilles corail (miel, paprika)

Houmous aux pois chiches
(épices garam masala, carotte, poivrons)

Bouchées de blé et sauce fraicheur

Bouchées au pistou et sauce fraicheur

Gratin crécy
(carottes, pommes de terre, créme,
fromage rapé)

Yaourt aromatisé
ala banane BIO

Yaourt nature BIO et sucre

Fruits de saison

DU CHEF

Tomates mozzarella
vinaigrette basilic

&2
Hot Dog
Saucisse de francfort LR

Francfort de volaille

Pommes campagnardes

S

Buchette mi-chevre

GOUTER

Barre bretonne
Compote de pomme

VE

Bleu blanc cceur

Péche responsable

GOUTER

Baguette et fromage fondu Président
Jus de raisin

Nouvelles recettes

Appelation d'origine
contrélée

Pasteque BIO

Melon vert BIO

~ Pavé de merlu
sauce bouillabaisse
(tomate, soupe de poisson)
N Filet de hoki sauce citron

Julienne de légumes et farfalles locales
(carotte, céléri, poireau)

Fraidou

Petit moulé nature

Cake framboise speculoos

GOUTER

Fourrandise au citron
Fromage frais et sucre

Appellation d'Origine Protégée
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Indication Géographique Protégée

7R



